
 
La estrella de la mañana. Joan MIRÓ. 

TALLER de ESTRELLAS. 
OBSERVACIÓN de AVES NOCTURNAS. 
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Esta actividad intenta dar a conocer nuestro cielo por la noche, aproximarnos a las constelaciones, y a objetos relevantes de la 
bóveda Celeste. Intentaremos transmitir también teorías de la influencia de los astros en nuestra vida, en concreto en su 
relación con las plantas (plantar con luna llena, etc.). Y aprovecharemos la salida para escuchar, y con suerte ver, las aves 
nocturnas de nuestro entorno. 
 
Estaremos equipados con la tecnología necesaria, telescopios, prismáticos, planisferios, … y sonido. Pero se pide que los asistentes 
lleven su propio equipo si lo prefieren (una linterna de frontal es recomendable), así como, por supuesto suficiente ropa de abrigo 
(es mejor ponerse varias prendas finas que una gruesa, … incluyendo gorros, guantes, …), y bebida caliente (un par de horas en la 
noche otoñal se pueden hacer bastante frías, ya que estaremos casi todo el tiempo parados). No debe esto asustarnos lo más mínimo, 
pues estaremos más que animados compartiendo descubrimientos y experiencias. 
 
Salida: 19 de Octubre a las 18 h. de la estación de RENFE, y hora prevista de llegada al mismo punto: 24 h. 

1 de Diciembre a las 18 h. en la parada de BUS de Soto de Viñuelas (Pº del Carrizal cruce con Ctra. de Soto de Viñuelas), y hora prevista de 
llegada al mismo punto: 24 h. 

 
Nos dirigiremos hacia el Arroyo de la Tejada, en la zona Oeste de nuestro municipio, aproximándonos al Monte del Pardo, lo que 
posibilita la asistencia de aves nocturnas (en la primera jornada), y hacia el Monte de Viñuelas en la segunda.  
 
El cielo nocturno, y el derecho a contemplarlo es uno de los bienes de la humanidad que desde hace años vamos perdiendo por 
la contaminación lumínica de las ciudades. Recuperar nuestra situación relativa en la naturaleza y el universo, porque tenemos 
referencia real de éste, es uno de los objetivos de la actividad. 
 
             

 

Inscripciones en el CENTRO de INFORMACIÓN JUVENIL (Casa de la 
Juventud),  
De Lunes a Viernes, mañanas de 10 a 14 h. telf.: 91 293 81 50 

tardes de 17 a 20 h.


