ARA

EXCURSION al PUENTE de la MARMOTA
y OBSERVACION de AVES. sabado, 20 de Octubre




Salida de la estacion de RENFE, a las 8 h. de la mafiana. Para estar de vuelta
sobre las 18 h. en el punto de partida.

Conviene llevar calzado para marchas largas, y ropa comoda (chubasquero,
gorra, etc.). Asi como al menos 1 % |. de agua y comida para la jornada.

En total seran 18 km. incluyendo la ida y la vuelta. La dificultad de la marcha
es media (media-alta). Si los participantes no han realizado marchas de esta
distancia deben advertirlo previamente a los monitores.

Observaremos el paisaje, el ecosistema, las especies vegetales, animales, -+

y en especial también las aves. Por esto es recomendable que se lleve un "-.
cuadernillo de campo y unos prismaticos.

Inscripciones en el CENTRO de INFORMACION JUVENIL (Casa de la
Juventud),

De Lunes a Viernes, mafianas de 10 a 14 h. telf.: 91 293 81 50
tardes de 17 a 20 h



